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Rekawki

Moi uczniowie, po wejsciu do klasy, dostajg
troche czasu na uspokojenie sie po szalenstwach
na przerwie. W tym czasie sprawdzam, czy mam
wszystko co jest mi potrzebne na dang lekcje.
Jest to czas w miare luzny dla mnie i dla uczniéw.
Moga jeszcze dokonczy¢ rozmowy, wyjac rzeczy i
przetknaé resztki $niadania.

Po kilku minutach wstaje.

Ustawiam sie zawsze w tym samym miejscu
pracowni.

Jest to zawsze - DOKLADNIE TO SAMO
MIEJSCE!

Rozgladam sie po klasie. Wiekszos¢ ucznidw
sie ucisza.

Po chwili energicznym ruchem wykonuje swdj
ruch gotowosci do zaje¢ - podciggam rekawy.
Zaczynam prowadzic lekcje.

Uczniowie przestajg zajmowac sie swoimi
sprawami.

Jeszcze przez moment z tego miejsca
kontroluje, kto ewentualnie nie ‘wigczyt swojej
uwagi. Jesli nadal sg tacy podaje tylko imiona —
bez dodatkowych komentarzy.

Kiedy wywotatam juz u nich stan uwagi i
gotowosci do pracy — wychodze z tego miejsca o
specjalnym znaczeniu.

Po roku nauki w nowej klasie wystarczy, ze
stane w tym specjalnym miejscu i nic nie mowie,
a uwaga dzieci zostaje przywotana.

Nie musze uzywaé stow: ,cisza, uspokdjcie
sie, zaczynamy”, ~osiggam to w inny,
skuteczniejszy sposéb.
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