Uskrzydlona tablica

Ela siedziata w ostatniej tawce. Rzadko zabierata gtos na lekcji. Byla cicha,
zalekniona, zawsze wpatrzona we mnie - jakby zahipnotyzowana.

W siddmej klasie odwazyta sie wreszcie mowi¢. Nie miata tatwego zadania, bo grupa
ztosliwych kolegdw natychmiast torpedowata kazdg wypowiedz.

Najwyrazniej w tej klasie istniat jakiS problem. Nie bedac wychowawcg trudniej jest
rozpoznac sprawe.

Otoczytam Ele cichg ochrong. Dziewczynka czujac we mnie wsparcie, odwazniej
wigczata sie do dyskusiji w trakcie lekciji.

Na WOS-ie w klasie 6smej mowitam, ze warto przekazywaé innym ludziom wazne
informacje, stosujac regute: Méwimy o, a nie do.

Mowigc o sobie - wyrazamy nasze odczucia.

Mowigc o kims - wydajemy ocene.

Wyjasnitam, ze opisujac swoje odczucia mozemy przekazaé wszelkie (réwniez
niezwykle trudne) informacje, bez urazania drugiego cztowieka.

Uczniowie podawali przyktady najczesciej uzywanych zwrotéw.

Zamiast 'jestes glupi' - nie rozumiem co chcesz powiedziec.

Zamiast 'jeste$ nienormalny' - nie lubie tego co robisz.

Zamiast 'jestes chamem' - zadziwia mnie twoje zachowanie.

Najwyrazniej poruszylam sprawe, ktora byta 'rakiem' w tej klasie. Po dzwonku
przyszta do mnie Ela i poprosita o rozmowe.

- Od lat stysze jaka jestem. Koledzy zrobili sobie ze mnie ofiare. Najgorsze jest to, ze
kpig z mojej sytuacji rodzinnej. Wiekszo$¢ ma podobne problemy, ale mowi sie tylko o mnie.
Zupetnie tak jakby chcieli odwrdci¢ uwage od siebie. Nie moge juz wytrzymac. - Zaczeta
ptakac

Podesztam do tablicy (takiej z bocznymi skrzydtami) i srodkowa jej czesé, pionowa
linig podzielitam na poét. Poczekatam chwilke, az sie wybeczy, aby méc dalej kontynuowac
rozmowe.

- Powiedz jakie teksty styszysz od chtopakdéw na swoj temat. — Poprositam.
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- Jestem gtupia, bida, nedza, dziecko pijaka, nedznie ubrana, z kim$ takim moze
zadawac sie tylko swir, ciezko myslgca, bezmdzgowie... — Placzac podawata przyktady, a ja
zapisywatam je wszystkie po prawej stronie pionowej kreski w srodkowej czesci tablicy.

- Przypomnij sobie teraz jakgs sytuacje zwigzang z grupg, w ktorej dobrze sie czutas
np. kolonie. Podaj mi teraz prosze teksty, jakie wowczas styszatas na swoj temat.

Przez moment zastanawiata sie, a po chwili na jej buzi pojawit sie usmiech.

- Jestem mita, wesofta, dowcipna, potrafie zjednywac sobie przyjaciét, mozna ze mng
konie krasc, umiem organizowac zabawy, dotrzymuje tajemnicy.

Te okreslenia zapisatam po lewej stronie srodkowej czesci tablicy.

- W ktorej z tych opinii na swdj temat odnajdujesz siebie? - Zapytatam.

- W tych po lewej! - Odrzekta natychmiast.

- To po prawej, ktos chce ci wecisngc. Czy on jest Twoim przyjacielem urazajgc cie w
ten sposob? Te opinie o sobie, po lewej stronie, ustyszata$ z ust przyjaciot. Ja tez podpisuje
sie pod tym. Kazdy z nas kiedys musi wybrac, kto dla niego jest wazniejszy i na czyjej ocenie
bedzie opierat swoje zdanie o sobie. Ktdrg strone wybierasz? Szybko!

-LEWA!

Z hukiem zatrzasnetam prawe skrzydto tablicy. Potowa napisow znikta.

- Tego nie ma! Juz tego nie ma. Sg tylko prawdziwe opinie! - Krzyknetam.

Ela obdarowata mnie cudownym usmiechem.

- Dziekuje!

Przytulita sie do mnie i radosna wybiegta z pracowni.
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